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1. Scop
Procedura reglementeaza activitatile de elaborare, monitorizare si actualizare periodica a materialelor de
studiu destinate programelor de studii ID/IFR.

2. Domeniul de aplicare

Prevederile procedurii se aplica de catre facultétile din Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati care
organizeaza programe de studii la formele de invatdmént ID i IFR, nivel licenta si master. Procedura este
elaborata in baza standardelor specifice privind evaluarea externa a calitatii programelor de studii universitare
la ID si IFR, elaborate de cétre Agentia Romana de Asigurare a Calitatii in Invatamantul Superior (ARACIS).

3. Documente de referinta

Legea nr. 199/2023, a invatdmantului superior cu modificarile si completarile ulterioare;

Hotarérea Guvernului nr. 404/2006 privind organizarea si desfasurarea studiilor universitare de
masterat;

Ordinul MECTS nr. 6129/2016 privind aprobarea standardelor minimale necesare si obligatorii pentru
conferirea ftitlurilor didactice din invatamantul superior si a gradelor profesionale de cercetare-
dezvoltare a calitatii de conducator de doctorat si a atestatului de abilitare;

Ordinul MECTS nr. 6251/2012 pentru aprobarea Regulamentului cadru privind organizarea,
desfasurarea si normarea activitatilor didactice la formele de invatamént la distanta si cu frecventa
redusa la nivelul invataméntului superior;

Hotarari anuale ale Guvernului privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor si al
specializarilor/programelor de studii universitare si a structurii institutiilor de invatamant superior;
Hotararea Guvernului nr. 915/2017 privind modificarea anexei la Hotararea Guvernului nr. 1418/2006
pentru aprobarea Metodologie de evaluare externa, a standardelor, a standardelor de referinta si a
listei indicatorilor de performanta a Agentiei Romane de Asigurare a Calitatii in Tnvatamantul Superior;
Hotararea Guvernului nr. 1011/2001 privind organizarea si functionarea invatamantului la distanta si a
invataméantului cu frecventa redusa in institutiile de invatamént superior:

Standarde specifice privind evaluarea externa a calitaii programelor de studii universitare de licenta si
master la ID/IFR, elaborate de catre Agentia Romana de Asigurare a Calitdtii in Invatdmantul
Superior;

Carta Universitatii ,Dunarea de Jos” din Galafj.

4. Definitii si abrevieri

41.

Definitii

Procedura operationala (procedura de lucru) — procedura care descrie un proces sau o activitate care
se desfasoara la nivelul unuia sau mai multor compartimente dintr-o entitate, fara aplicabilitate la
nivelul intregii entitati publice;

invét,éméntul cu frecventa (IF) este caracterizat prin activitati de invatamant si/sau de cercetare
programate pe intreaga durata a unei zile, specifice fiecarui program de studii universitare, respectiv
ciclu de studii universitare, aproximativ uniform distribuite saptaménal/zilnic pe parcursul semestrului si
care presupune intainirea studentilor cu cadrele didactice si de cercetare in spatiul universitar. Unele
activitati de nvatamant si/sau de cercetare din cadrul programelor de studii organizate la forma de
invatamant cu frecventa se pot desfasura in mod sincron, prin utilizarea unor resurse electronice,
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informatice si de comunicatii specifice, prevazute in standardele de calitate elaborate si aprobate de
ARACIS in mod diferentiat pentru fiecare domeniu de studii;

. invétéméntul la distanta (ID) reprezinta o forma de organizare a proceselor didactice care ofera

studentilor/cursantilor posibilitatea de a opta personal asupra locului si timpului in care sa se
instruiasca. Invatdmantul la distantd este caracterizat prin utilizarea unor resurse electronice,
informatice si de comunicatii specifice, activitati de autoinvatare si autoevaluare, completate de
activitati specifice de tutorat, presupunand o combinatie de activitati educationale si de cercetare la
distanta si fata in fata.

. invétéméntul cu frecventa redusa (IFR) este caracterizat prin activitati dedicate mai ales unor cursuri

de sinteza si pregatirii aplicative, programate in mod compact si periodic, presupunand prezenta fizica
in spatiul universitar a studentilor si cadrelor didactice de predare, completate de alte mijloace de
pregatire specifice invatamantului la distantd, precum cele realizate prin intermediul unor resurse
electronice, informatice si de comunicatji specifice.

= Programul de studii universitare cuprinde totalitatea activitafilor de proiectare, organizare, predare,

conducere si realizare efectiva a invatarii, aplicare practica, cercetare si evaluare care conduc la o
calificare universitara.

4.2. Abrevieri

5.

PO - Procedura operationala;

ARACIS - Agentia Romana de Asigurare a Calitatji in invatamantul Superior;

UDJG - Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galatj;

DGS - Directia Generala Secretariat;

DIDIFR - Departamentul pentru Invatamant la Distantd si invatdmant cu Frecventd Redusé;
IFR - Tnv&tdmant cu Frecventd Redusé;

ID - Inv&tamant la Distanta.

Descrierea procedurii
Desfasurarea procesului didactic la ID/IFR este conditionatd de existenta unor materiale pedagogice

corespunzator concepute si realizate pentru asigurarea unei pregatiri eficiente a studentilor. Coordonatorul de
disciplina elaboreaz& materialele didactice conform standardelor ARACIS (suport de curs, caiete de lucréri
aplicative, programe, teste de evaluare si autoevaluare etc.). Garantarea calitativd a continutului materialelor
didactice este in responsabilitatea coordonatorului de disciplina.

Procedura de monitorizare si actualizare periodica a materialelor de studiu se bazeaza pe faptul ca un

proces educational de calitate se obtine utilizdnd materiale de studiu elaborate in concordanta cu stadiul
cunoasterii din domeniu, la momentul utilizérii. Se urmareste imbunatatirea continua a materialelor de studiu,
avand in vedere:

cerintele specifice ale procesului de invatare la formele de invatamént ID si IFR;
experienta anterioara in elaborarea acestor materiale;
corelarea cu fisa disciplinei, in acord cu competentele care se urmaresc a fi formate.
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5.1. Suportul de curs pentru autoinstruire

= Toate disciplinele prevazute in planul de invatamant au acoperire cu materiale specifice destinate
studiului in tehnologia ID. Acestea sunt imbunatatite periodic pe baza experientei acumulate de catre
cadrele didactice, in acord cu stadiul cunoasterii in domeniu;

= Materialele didactice sunt organizate si proiectate pe principii educationale specifice ID, cu prezentarea
informatjilor intr-o forma accesibila, concisa si riguroasa si cu distributie echilibrata de grafica si text;

= Suportul de curs este structurat ca o succesiune de sarcini de invatare, care sa faciliteze studentilor
studiul individual si dezvoltarea unor deprinderi de pregatire specifica ID;

= Fiecare suport de curs include: obiectivele specifice, organizarea sarcinilor de lucru, elemente aplicative
pentru clarificarea si consolidarea cunostintelor, teste de autoevaluare, teme de control si recomandari
bibliografice;

= Detalii privind elaborarea suportului de curs pentru autoinstruire se gasesc in Ghidul de
elaborare a suportului de curs in tehnologie ID (Anexa nr. 1);

= Dupa elaborare, suportul de curs este prezentat in vederea avizarii in sedinta de departament a
facultatii. Analiza suportului de curs se face in baza fisei de analiza a suportului de curs pentru
ID/IFR (Anexa nr. 2).

= Suportul de curs se distribuie studentilor in contul taxei de studiu.

5.2. Monitorizarea si actualizarea periodica a materialelor de studiu

Monitorizarea si actualizarea periodica a materialelor de studiu, elaborate in tehnologie ID, presupune
realizarea si prelucrarea unui chestionar care vizeaza opinia studentilor privind materialele de studiu realizate
la fiecare disciplind. ARACIS recomanda ca in cadrul chestionarului s& se ia in considerare cel putin
urmatoarele aspecte, la nivel de disciplina:

= Suportul de curs pentru autoinstruire este atractiv si structurat logic pe unitati de invatare;

= Exista o buna corelatie intre teorie si aspectele practice curente;

» Materialele de studiu stimuleaza gandirea critica si invatarea graduala;

= Unitatile/modulele de studiu acopera tematica testelor de (auto)evaluare;

= Continutul materialelor de studiu este corespunzator atingerii obiectivelor declarate;

= Aprecierea din punct de vedere cantitativ a materialelor de studiu;

= Aprecierea din punct de vedere calitativ a materialelor de studiu.

5.3. Cesionarea dreptului de folosinta si plata dreptului de autor

Cadrele didactice, coordonatori de disciplind, care primesc activitati didactice prin plata cu ora la ID/IFR,
au obligatia sa elaboreze suportul de curs si sa cesioneze UDJG dreptul de folosinta, pentru cel putin un ciclu
de studii (3 - 4 ani). In functie de situatia financiara a Universitétii, la propunerea facultatilor si a DIDIFR,
Senatul UDJG poate aproba acordarea unui drept de autor care s& acopere cheltuielile de elaborare si
tehnoredactare. Plata acestor cheltuieli se va face cu respectarea prevederilor Regulamentului si Metodologiei
de organizare a programelor de studii la inv&tamantul la Distanta si Invatamantul cu Frecventd Redusa.
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6. Responsabilitati
6.1. Coordonator de disciplina
= Elaboreaza suportul de curs in tehnologie ID. Acesta va fi actualizat periodic, pe baza experientei
acumulate, dar si in functie de progresul tehnologic, in acord cu stadiul cunoasterii in domeniu;
= Dupé avizarea in departamentul facultatii, posteaza varianta electronica pe platforma de e-learning
sau o transmite la DIDIFR;

6.2. Coordonator program de studii ID/IFR

= Verifica respectarea standardelor de catre cadrele didactice implicate in elaborarea suportului de curs;

= Distribuie studentilor chestionarele de apreciere a suportului de curs;

= Daca se aproba plata dreptului de autor, intocmeste referatul de necesitate in vederea efectudrii platii
si-l depune la DIDIFR.

6.3. Director Departament
= Impreund cu coordonatorul programului de studii ID/IFR, elaboreazd chestionarele de analizi a
suportului de curs, conform cerintelor ARACIS;
= Convoaca comisiile de analizé a suportului de curs si propune masuri de imbunatatire a continutului,
acolo unde este necesar.

6.4. Decan
» [mpreund cu directorul de departament al facultatii desemneaza coordonatorii de disciplina,
responsabili cu elaborarea suportului de curs;
= Verifica si semneaza referatele de necesitate pentru tiparirea suportului de curs si plata dreptului de
autor, daca este cazul.

6.5. Director DIDIFR
= Verifica respectarea standardelor de catre cadrele didactice implicate in elaborarea suportului de curs;
= Verifica daca suportul de curs electronic este postat pe platforma de e-learning;
= Stabileste cuantumul sumelor pentru plata dreptului de autor si semneaza documentul de plata, daca
este cazul.

7. Formular de evidenta modificari

Nr. o e - L Nr. pagina . o Semn?tura .
Editia | Data editiei | Revizia | Data reviziei e s Descriere modificare conducatorului
crt. J J modificata : .
compartimentului
1 2 3 4 5 6 7 8
1. I - 3 21.12.2023 Incepand cu Adaptarea formatului
pagina de procedurii la prevederile
garda 0SGG nr. 600/2018
2, 3 21.12.2023 Cartus Cod procedura revizuita
procedura COD PO - DIDFR - 02_
Ed.I/Rev.3
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8. Formular analiza procedura

LA L Aviz favorabil Aviz nefavorabil
Nr. . prenumele Inlocuitor de
Compartiment <
crt. conducator | drept sau delegat L. . ..
compartiment Semndturd | Data | Observatii | Semnéturd | Data
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Facultatea de Prof. univ. dr. Alexandru
1. | Drept Stiinte George Cristian | BLEOANCA
Administrative SCHIN (responsabil PO)
Facultatea de Prof. univ. dr. Antoaneta Marta
2. . . MARDAR
Litere Simona ANTOFI .
(responsabil PO)
Fac.ulta.teal de Coqf. univ. (jr. Nicusor DRAGAN
3. | Inginerie si Adrian Mihai (res onsabil PO)
Agronomie Braila | GOANTA P
9. Formular distribuire (difuzare) procedura
Data Data
Nr. . Nume si Data T retragerii P
Compartiment : . ... | Semnatura " intrarii in
exemplar prenume primirii procedurii .
- . vigoare
inlocuite
1 2 3 4 5 6 7
. Luiza Data . Data aprobérii | Data
1. | Cabinet Rector SERBANESCU | aprobarii | =™ Reviziei3 | aprobarii
Prorector - Activitatea didactica, - | Data Data aprobarii | Data
2. asigurarea calitatii si relatii Elena MEREUTA ‘i E-mail 3 ap -
internationale ’ ' aprobarii Reviziei 3 aprobarii
3 Prorector - Strategii universitare i Ciprian VLAD Data o E-mail Datq gprobaru Data o
parteneriatul cu studentii aprobarii Reviziei 3 aprobarii
Prorector - Activitatea de CDI si Data Data aprobérii | Data
4, parteneriatul cu mediu economico- Silvius STANCIU “ E-mail 3 ap ‘.
social aprobarii Reviziei 3 aprobarii
5 Prorector - Strategii si relatii Daniela Laura Data E-mail Data aprobérii | Data
' institutionale BURUIANA aprobarii Reviziei 3 aprobarii
6 Prorector - Management financiar si | Nicoleta Data E-mail Data aprobérii | Data
' strategii administrative BARBUTA-MISU | aprobarii Reviziei 3 aprobarii
" Secretariat Data . Data aprobarii | Data
7. Facultati “ E-mail L ‘o
' facultate aprobarii Reviziei 3 aprobarii
Directii/Servicii/Departamente/Birouri/ , Data , Data aprobérii | Data
8. Compartimente UDJG Secretariat UDJG aprobarii E-mai Reviziei 3 aprobarii
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10. Anexe
10.1.  Anexa nr. 1 - Ghidul de elaborare a suportului de curs in tehnologie ID;
10.2. Anexa nr. 2 - Fisa de analiza a suportului de curs pentru ID/IFR.
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1. Introducere

Prezentul ghid este realizat de Departamentul ID/IFR pentru coordonatorii
de discipline de la programele de studii ID/IFR. Acestia au obligatia de a elabora
suportul de curs de autoinstruire, aferent unei discipline, in tehnologie ID.
Suportul (manualul) poate fi proiectat ca un material de studiu care integreaza
diferite resurse de invatare, in acord cu fisa disciplinei.

La programele de studii ID/IFR, materialele pedagogice reprezinta
instrumente de lucru in procesul de predare, invatare si evaluare, care trebuie sa
suplineasca rolul si prezenta formatorului din procesele traditionale de instruire.
Acestea pot fi realizate, implementate si furnizate studentilor utilizand materiale
didactice tiparite sau resurse digitale pe platforme informatice.

2. Caracteristicile resurselor de invatamant in tehnologie ID

Suportul de curs va avea un continut structurat in unitati de invatare si
elemente cheie, menite sa faciliteze invatarea graduala. Suportul de curs trebuie
sa fie pus la dispozitia studentilor ID/IFR in doua forme:

v in varianta integrala pdf, postat pe platforma electronica de responsabilul de
program de studii ID/IFR sau de catre coordonatorul de disciplina, de unde
studentii, utilizadnd un cont de conectare, le pot descarca;

v in format online, pe platforma electronica, integral sau pe unitati de invatare,
postat de fiecare coordonator de disciplina. Coordonatorii de disciplina au
urmatoarele sarcini:

- configureaza si gestioneaza activitdtile de tip test de evaluare/test de
autoevaluare/tema de control;

- noteaza pe platforma temele de control/laboratoarele/lucrarile practice/
proiectele (evaluarea formativa);

- gestioneaza comunicarea bidirectionala cu studentii prin forumurile cursului;

- creeaza linkuri de videoconferintd pentru activitatile didactice online sincrone
(conform orarului anului de studii respectiv).

Materialele de studiu in tehnologie ID nu se rezuma in mod limitativ doar
la simple documente narrative, in format tiparit sau digital, ci includ un nivel de
interactivitate care sa permita autoinstruirea si autoevaluarea studentilor, fara a fi
necesara prezenta formatorului.

Proiectarea materialelor de studiu are in vedere:

v" nivelul de pregatire anterioara a studentilor;

v facilitarea studiului individual si dezvoltarea deprinderilor si tehnicilor de
invatare;

v asigurarea unui nivel ridicat de interactivitate si feedback;

v' generarea interactiunilor student-cadru didactic si student-student;

v’ promovarea invatarii active;



v" continutul materialelor didactice este divizat in module (capitole) cu mai multe
unitati unitati de invatare care faciliteaza invatarea graduala si structurata intr-
0 unitate de timp definita;

v" cursurile online, sincrone sau asincrone, vor fi prezentate pe module care nu
depasesc 20 de minute pentru a fi parcurse, urmate de studii de caz si sarcini
de invatare care vor antrena cursantii la o invatare activa. Prin modul in care
combind elementele de predare cu sarcinile de invatare si testele de
autoevaluare, cadrul didactic motiveaza cursantii sa participe la activitati de
invatare in grup sau colaborative;

v utilizarea unei game largi de procedee care faciliteaza si consolideaza
invatarea: exemple ilustrative, rezumate, concluzii, multimedia, aplicatii
interactive etc.

v’ respectarea piramidei Tnvatarii: studiere prin citire, vizualizare, ascultare,
demonstrare, exemplificare, sistematizare, autoevaluare, dezbatere, punere in
practica si expunere personala;

v utilizarea unor componente de evaluare formativa.

Predarea si invatarea trebuie fragmentate pe activitati de invatare, numite
sarcini de invatare. Pentru construirea sarcinilor de invatare se porneste de la
obiectivele vizate de fiecare unitate de invatare. Sarcinile de lucru vor fi
structurate in functie de:

v logica parcurgerii continuturilor;

v’ progresia de la simplu la complex;

v’ diversitatea codurilor de exprimare;

v diversitatea metodelor didactice: studiu de caz, exercitiu etc.

Exemple de sarcini de invatare:

- Testele de autoevaluare reprezinta un exemplu tipic de sarcini de invatare.
Ele au rolul de a testa daca obiectivele educationale au fost realizate;

- Exercitile sau rezolvarea unor probleme. Acestea solicita studentul sa
efectueze o activitate mai complexa decat simpla rezolvare a unui test de
autoevaluare. De asemenea, exercitile pot solicita folosirea unor
deprinderi necesare formarii studentului ca viitor specialist;

- Alte exemple de sarcini de invatare pot fi: ascultarea unei secvente de pe
o banda video, urmata de efectuarea unui experiment sau cautarea pe
Internet a unor solutii alternative, urmata de scrierea unui eseu etc.

3. Continutul suportului de curs in tehnologie ID

Suportul de curs n format ID, format obligatoriu si pentru forma IFR, poate
fi structurat in module sau capitole ce contin mai multe unitati de invatare, dar
numarul total de ore alocate studentului pentru parcurgerea suportului de curs
pentru autoinstruire trebuie sa fie identic cu numarul de ore semestrial alocate
activitatilor de curs de la IF, in corelatie cu planul de invatamant si fisa disciplinei.



Durata medie de autoinstruire, alocata per unitate de invatare, poate sa fie
diferitda de la o unitate de invatare la alta, dar numarul total de ore alocate
unitatilor de invatare trebuie sa fie cel corespunzator numarului de ore efectuate
semestrial pentru parcurgerea suportului de curs.

La disciplinele prevazute cu seminar sunt obligatorii 2-3 teme de control
(TC), care trebuie precizate in cursul in format ID si configurate apoi in cursul
online de pe platforma electronica.

in elaborarea suportului de curs, coordonatorul de disciplina trebuie s&
aiba in vedere o serie de caracteristici ale cursului in tehnologie 1D, astfel:

v" Organizarea continutului intr-o succesiune judicioasa de grafica si text, cu o
structura clara (cu secvente teoretice si aplicative inlantuite logic), unitara si cu
elemente repetitive. Acestea asigura o interfatd prietenoasa si stimuleaza
memoria vizuala;

v' Specificarea ritmului de studiu, prin mentionarea duratei autoinstruirii (timpul
pentru parcurgerea unitatii de invatare). Se va tine cont de durata medie de 2
h pentru o unitate de invatare (o unitate de invatare poate avea 1 h si o alta 2
sau 3 h, raportat la lungimea si complexitatea textului si a exemplelor aferente,
dar totalul de ore pentru parcurgerea suportului de curs pentru autoinstruire
trebuie sa fie identic cu numarul de ore semestrial alocate activitatilor de curs,
ca la programul de studii IF);

v" Explicarea conceptelor cheie se va realiza cat mai clar cu putinta si va fi
marcata vizual (prin utilizarea fonturilor colorate sau prin spatierea de restul
textului, prin punerea in frame-uri color etc.). Astfel de elemente se vor regasi
obligatoriu si in microsintezele de tip ,Sa ne reamintim”, pentru a se crea un
sistem circular de trimiteri si a putea fi exploatate apoi in toate tipurile de
evaluari (to do-uri, teste de autoevaluare/ evaluare, teme de control etc.);

v' Stimularea si motivarea studentului prin:

» aspectul placut, ,aerisit”, al cursului;

« exprimarea concisa si clara (fard a se face rabat de la rigorile expunerii
didactico stiintifice);

+ inserarea de resurse de tip multimedia (linkuri, animatii etc.);

» provocarea studentului de a-si verifica permanent nivelul cunostintelor
dobéandite prin sarcini de lucru distribuite dupa secvente/microsecvente de
expunere teoretica etc.

v' Dezvoltarea capacitatii studentului de a sintetiza si de a face conexiuni prin:

+ operatiile specifice discursului didactic (definirea, explicarea, explicitarea,
ilustrarea, reluarea);

« circularitatea expunerii (trimiteri la notiuni deja explicate in celelalte
unitati/subcapitole);



* provocarea intelectuala a studentului prin teste cat mai ingenios elaborate
si care sa suscite reflectii asupra notiunilor invatate.

v' Elaborarea formelor de autoevaluare si de evaluare pe parcurs in acord cu
competentele specifice din fisa disciplinei. Toate sectiunile de evaluare
existente Tn structura suportului de curs pentru autoinstruire in format ID/IFR,
teste de (auto)evaluare si teme de control, sunt instrumente oferite studentului
pentru a-si verifica si ameliora permanent competentele dobéandite. Aceste
sectiuni nu trebuie sa puna studentul in situatia de a repeta textul pe care |-a
parcurs anterior, ci trebuie sa-l determine sa sintetizeze si sa aplice
cunostintele accumulate;

v Rezolvarile testelor trebuie elaborate astfel incat sa suplineasca pe cat posibil
explicatiile la care profesorul recurge in sistemul de invatamant cu frecventa.
La sprijinirea studentului in a dobandi cunostinte si competente prin toate cele
de mai sus, se adauga obligatoriu calitatea prestatiei didactice a tutorilor si
disponibilitatea acestora pentru consilierea profesionala prompta a studentilor.

4. Etape pentru realizarea suportului de curs in tehnologie ID

in elaborarea suportului de curs pentru autoinstruire in tehnologie ID se
parcurg urmatoarele etape:

a) Se examineaza Fisa de disciplina ID/IFR si se selecteaza diferite materiale-
resursa pentru dezvoltarea suportului de curs pentru autoinstruire;

b) Se structureaza suportul de curs pentru autoinstruire in functie de succesiunea
si logica unitatilor de invatare;

c) Se enunta obiectivele unitati de invatare in termeni de competente ce
urmeaza a fi formate pe parcursul acesteia;

d) Se redacteaza textul unitatii, tindnd cont de interactiunea competente-
continuturi. Textul va fi structurat astfel incat cantitatea de informatie noua pe
unitatea de invatare sa fie echilibratd. Se segmenteaza textul, cu scopul
introducerii sarcinilor de invatare;

e) Se construiesc sarcinile de invatare. Pentru aceasta, se porneste de la
competentele vizate de fiecare unitate de invatare;

f) Se elaboreaza testul de (auto)evaluare finald pentru unitatea de invatare
respectiva. Acest test evalueaza nivelul de formare a competentelor vizate de
unitatea de invatare respectiva;

g) Se reciteste materialul redactat, urmarind:

v' daca exista suficient continut pentru formarea competentelor;
v'daca nu sunt continuturi vagi, neclare;
v' daca sarcinile sunt adecvate formarii competentelor;



v’ daca este necesar material auxiliar pentru efectuarea sarcinilor sau
formarea competentelor (imagini, scheme, lecturi suplimentare etc.);
v daca sarcinile de lucru sunt clar exprimate.

5. Recomandari privind structura suportului de curs pentru ID/IFR

Suportul de curs pentru autoinstruire are urmatoarea structura:

Cuprins

Introducere

Date privind coordonatorul de disciplina
Nume si prenume
E-mail
- Date despre disciplina
Anul de studiu
Semestrul
- Obiectivele disciplinei
Obiectivul general al disciplinei
Obiectivele specifice
- Competente acumulate dupa parcurgerea cursului
Competente profesionale
Competente transversale
- Resurse si mijloace de lucru*
- Cerinte preliminare
- Structura cursului?
- Durata medie de autoinstruire®
- Evaluarea*
Forma de evaluare (examen oral/scris, colocviu/test final, lucrari de
control
Stabilirea notei finale (procentaje conform fisei disciplinei)
- evaluarea finala
- activitati aplicative /laborator/lucrari practice/proiect etc.
- teste pe parcursul semestrului
- teme de control

Unitati de invatare
Anexe®

Bibliografie

1 Softuri, laboratoare etc.

2 Descriere si indicatii de parcurgere

3 Pentru tot cursul (2 h, in medie, per unitate de fnvatare)

4 Numarul si formatul temelor de control pentru disciplinele cu seminar

5 Continand rezolvarile testelor de autoevaluare, glosare, texte de referinta etc.
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Fiecare unitate de invatare are urmatoarea structura:

Test de (auto)evaluare a cunostintelor
Bibliografie recomandata
Tema de control’/Activitati de laborator/Lucrari practice/Proiect®

v" Cuprinsul unitatii de Tnvatare

v" Introducere

v" Obiectivele unitatii de invatare®
v Durata medie de autoinstruire
v Continut

v" Rezumat

v

v

v

6. Recomandari privind normele de redactare

La elaborarea suportului de curs ID/IFR, se recomanda urmatoarele
norme de redactare:

Setare pagina:

e Formatul paginii - A4 portrait;
e Margini oglinda (mirror margins): - sus/jos (top/bottom) — 1,5 cm;
- interior (inside) — 1,5 cm;
- exterior (outside) — 5 cm;
e Numarul paginii — dreapta jos;
e Header-ul (antetul) contine titlul unitatii de studiu (capitol) si linia plasata la
partea superioara a paginii;
e Footer-ul (subsolul) contine linia trasata la partea inferioara a paginii, titlul
suportului de curs in stinga si numarul paginii in dreapta.

Fonturi:

Se recomanda utilizarea unui sistem unitar de numerotare a titlurilor si
subtitlurilor, astfel:

e Unitatea de invatare numarul X/titlu unitate de invatare noua — Arial 16
Bold/Arial 14 Bold (de ex. Capitolul 1 — Instruirea prin educatia la distanta);

e Titlul pentru o sectiune principala — Arial 14 Bold (ex. 1.1. Caracteristici ale
educatiei prin ID);

e Titlul pentru o sub-subsectiune—Arial 14 Bold (ex. 1.1.1. Obiective.....);

e Corpul (fontul) textului - Arial 12 (pentru fragmente din materiale de
referinta se recomanda utilizarea fontului Arial 12 Italic);

e Toate figurile si tabelele vor fi numerotate sub forma Figura nr. unitate. nr.
Figura (exemple: Fig.1.1, Fig.1.2). Referintele din text la tabele se vor face
sub forma: Tabelul 1.1...

6 Se enunt obiectivele unitatii de invatare in termeni de competente ce urmeazi a fi formate pe parcursul acesteia

7 Pentru disciplinele prevazute cu seminar sunt obligatorii 2 maxim 3 teme de control care sunt specificate la sfarsitul
unitatilor de invatare la care cadrul didactic decide ca se impune realizarea lor

8 Activitatile de laborator / Lucrari practice/ Proiect solicitate de coordonatorul de disciplina trebuie specificate si acestea la
sfarsitul unitatilor de Tnvatare la care cadrul didactic decide ca se impune realizarea lor.
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7. Referinte bibliografice

1. Petrescu I., Curs introductiv de educatie la distanta, Proiect pentru
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la distanta, Proiect pentru invatamantul rural, 2004;

3. Ghid de elaborare a materialelor didactice n tehnologia ID, Universitatea
Transilvania din Brasov, Centrul de Invatamant la Distantd si invatamant cu
Frecventa Redusa (CIDIFR), 2020;

4. Ghid de elaborare a materialelor didactice in tehnologia ID, Universitatea
ecologica din Bucuresti, 2022;

5. Recomandari privind proiectarea si elaborarea resurselor de studiu pentru
educatia la distanta, Academia de Studii Economice din Bucuresti, Centrul de
Invatamant la Distanta si cu Frecventa Redusa (Centrul ID - IFR), 2020;

6. Standardele specifice ARACIS si Ghidul privind evaluarea externa a calitatii
programelor de studii universitare la formele de invatamant la distanta (ID) si
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8. Macheta suportului de curs

pentru autoinstruire
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UNIVERSITAS

I e e

L

GALATIENSIS

Universitatea “Dunarea de Jos” din Galati

Departamentul de Invatamant la Distanta si
Invatamant cu Frecventa Redusa

FACULTATEA ..,
Programul de studii universitare de licenta: ...........cccoocviierniiiernnnsennccnennns
Forma de invatamant: ...................

Anul...... Semestrul....

Disciplina:
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CUPRINS

[T goTo [N o] ¢ =T
a. Date privind coordonatorul de disCiplin@.............ccooeviiiiiiiiiiiiii e,
b. Date despre diSCIPIiNG.........couuuiiiiiii e
C. Obiectivele diSCIPINEI ........coiiiiieiee e e e
d. Competente acumulate dupa parcurgerea CurSulUi............cccueeeveeeniiniinnnnnen.
e. Resurse si mijloace de IUCIU..............occoiiiiiiii
f. Cerinte preliminare..............ccoooii i
0. STUCTUIE CUISUIUILL ...cceeeiee it e e e
h. Durata medie de aUtOINSIIUINE..........uiiiiiiii e
I EVAIUBICA. ...ciie e

Unitatea de invatare 1,2,3....n: titlul unitatii de invatare...
IO [ 11 0T U Tot= U U U PRSPPI
1.2. Obiectivele unitatii de Tnvatare ................ccooeiiiiiiii e,
1.3. Durata medie de aUtOINSIIUINE........ciiiieiie e s
1.4, CoNtINUE......ooi e
1.5, REZUMAL. ...ttt e e et e e e e e e e en e eaeaaeaeees
1.6. Test de autoevaluare a cunostintelor..................cccoiiii e,
1.7. BIDHOGrafi© ..o e
1.8. Tema de CONTIOL......ccoo i e

Anexa 1 - Raspunsuri la testele de autoevaluare a cunostintelor..............cc.cccocee...

Galati, 2023
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Introducere

Cursul este destinat studentilor Facultatii .................cccoooi.
din cadrul Universitatii ,Dunarea de Jos” din Galati, de la formele de invatamant
la distanta si invatamant cu frecventa redusa (ID/IFR), dar poate constitui un util
material de studiu si pentru studentii de la invatamantul cu frecventa (IF).

a. Date privind coordonatorul de disciplina

Nume si prenume:
E-mail:

b. Date despre disciplina

Anul de studiu:
Semestrul:

c. Obiectivele disciplinei

Obiectivul general al disciplinei:

Obiectivele specifice:

d. Competente acumulate dupa parcurgerea cursului

Competente profesionale:
Competente transversale:

e. Resurse si mijloace de lucru

Pentru o pregatire temeinica, va sugeram sa efectuati toate testele de
(auto)evaluare, astfel incat rezultatul pregatiri dumneavoastra sa fie cat mai
obiectiv. De asemenea, va sugeram sa va alcatuiti propriile dumneavoastra
planuri si scheme, acestea ajutdndu-va la o mai buna sistematizare a
cunostintelor dobandite.

Fiecare unitate de invatare debuteaza cu prezentarea obiectivelor pe care
trebuie sa le atingeti, prin studierea temei respective. Va recomandam sa le cititi
cu atentie si apoi, la sfarsitul cursului, sa le revedeti pentru a verifica daca le-ati
inteles.

Testele de (auto)evaluare, prezentate la sfarsitul fiecarui curs, va vor ajuta
sa va imbunatatiti cunostintele. Timpul recomandat rezolvarii testelor este de 30
de minute. Rezolvati testele numai dupa studierea in intregime a unei unitati de

13



invatare si nu va uitati la raspunsuri decat dupa rezolvarea testului si numai daca
nu reusiti sa gasiti raspunsul prin recitirea unitatii de invatare.

La fiecare unitate de invatare exista indicata o bibliografie recomandata pe
care va sfatuim sa o parcurgeti.

f. Cerinte preliminare

Pentru o mai buna intelegere a materiei, este necesara coroborarea
cunostintelor dobandite in cadrul acestei discipline cu cele acumulate la
.................. sila.........., avand in vedere ca disciplina se studiaza in anul .....,

g. Structura suportului de curs

Suportul de curs este structurat in ...... unitati de invatare (Ul), pentru
fiecare fiind alocat timpul autoinstruirii:

Unitatea de invatare I. ......

Unitatea de invatare Il. .......

Unitatea de invataren. ........

La sféarsitul fiecarei unitati de invatare beneficiati de modele de teste de
(auto)evaluare care va vor ajuta sa stabiliti singuri ritmul de finvatare si
necesitatile proprii de repetare a unor teme. La sfarsitul suportului de curs sunt
prezentate raspunsurile corecte la testele de autoevaluare a cunostintelor.

Pentru disciplinele prevazute cu seminar sunt formulate 2 sau 3 teme de
control, in vederea evaluarii pe parcurs.

Exemplu:

Tema de control 1 — Unitatea de invatare 2: ,Realizati un referat de
maximum ..... paginiin care satratati ................cocoeeiiiin, :

Tema de control 2 — Unitatea de invatare 8: ,Realizati un referat de
maximum ...... paginiin care sa tratati...................cooiii :

Tema de control 3 — Unitatea de invatare 12: ,Realizati un referat de

maximum ..... paginiin care sa tratati............................ .

Rezolvarea temelor de control se realizeaza strict conform indicatiilor
cadrului didactic cu respectarea termenelor propuse in calendarul disciplinei.

Notele obtinute la temele de control vor fi transmise de catre cadrul
didactic coordonator de disciplina/tutore in maxim doua saptamani, dupa
termenul limitda de fincarcare a acestora de catre studenti pe platforma
electronica. Rezolvarea temelor de control este obligatorie, urmand a fi luata in
calculul mediei generale conform fisei disciplinei.
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Pentru disciplinele prevazute cu Activitati de Laborator/Lucrari
practice/Proiect sunt formulate ...n... activitati, in vederea evaluarii pe parcurs,
astfel:

Laborator/Lucrare practica/Proiect 1 — Unitatea de invatare 2: ,.................... "

”

Laborator/Lucrare practica/Proiect 2 — Unitatea de invatare 3: ,................... ;

Laborator/Lucrare practica/Proiect n — Unitatea de invatare n: ,...................... :

Rezolvarea activitatilor de Laborator/Lucrarilor practice/Proiect se
realizeaza strict conform indicatiilor cadrului didactic, cu respectarea termenelor
propuse in calendarul disciplinei.

Notele obtinute la activitatile de Laborator / Lucrari practice / Proiect vor fi
transmise de catre cadrul didactic coordonator de disciplina/tutore in maxim doua
saptamani dupa termenul limitd de incarcare a acestora de catre studenti pe
platforma electronica.

Rezolvarea si postarea pe platforma a Laboratoarelor / Lucrarilor practice /
Proiectelor este obligatorie, urmand a fi luata in calculul mediei generale conform
fisei disciplinei.

h. Durata medie de autoinstruire

Studierea fiecarei unitati de invatare necesitad un efort estimat la 2 ore,
astfel incat sa se fixeze temeinic cunostintele specifice fiecarui domeniu.

i. Evaluarea

Precizari privind evaluarea finala (sumativa) se gasesc in fisa disciplinei.

Forma de evaluare
(E-examen oral/scris, C-colocviu/test final, LP-lucrari de control)

Stabilirea notei finale - evaluarea finala

(procentaje) - activitati aplicative/laborator/lucrari practice/proiect etc.
- teste pe parcursul semestrului
- teme de control
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Unitatea de invatare nr. 1

Titlul oo

Cuprinsul unitatii de invatare
[ —

1.1. Introducere

1.2. Obiectivele unitatii de invatare
1.3. Durata medie de autoinstruire
1.4. Continut

1.5. Rezumat
1.6. Test de autoevaluare a cunostintelor

1.7. Bibliografie recomandata

1.1. Introducere
Scurta descriere a continutului unitétii de invatare.

In cuprinsul acestui capitol sunt prezentate cunostintele referitoare la
............... , precum si conceptele, principiile si legitatile fundamentale ale

I! 1.2. Obiectivele unitatii de invatare 1

Definirea competentelor specifice ale unitatii de invatare curente,
utilizand verbe cuantificabile, similare cu cele aplicate pentru descrierea
competentelor generale ale cursului.

Dupa parcurgerea unitatii de invatare, studentii vor fi capabili:

v sainteleagd ........ccccooviiiiinnnene
v sadelimiteze .....c..coovveeviiiiiiinn,
v 8saiNdiCe....ovveiiiiiiiieeean
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1.3. Durata medie de autoinstruire

Durata medie de parcurgere a primei unitati de invatare este de
aproximativ 2 ore.

1.4. Continut

Continutul primei unitati de invatare. Pe parcursul unitatii de invatare
trebuie sa existe un numar suficient de elemente de tip Exemple, de tip To do si
Sa ne reamintim....etc.

141........

Exemplu:

Sub aceastd denumire se pot regéasi atat exemple semnificative i
elocvente pentru materialul teoretic furnizat pana la acest moment, céat si
exercitii/aplicatii rezolvate, corelate cu partea teoretica.

1o Do

Sarcina de lucru:

Elementele de tip To Do sunt aplicatii scurte care permit testarea
cunogtintelor dobéndite pénéd la momentul curent. Aceste elemente pot séa
defineasca, in final, un test de evaluare sau una dintre temele de control.

=3

N4
@ Sa ne reamintim...

Elementele de tip S& ne reamintim puncteaza aspectele cheie, notiunile de
baza si pe cele specifice furnizate prin material pdna la momentul curent.

Continutul trebuie sa inceapa pe pagina noua.
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Hﬁ-ﬁ;«

o 15 Rezumat

Reprezintd o sinteza a ideilor, notiunilor gi conceptelor dezbéatute in
cadrul unitatii de invatare, precum i legéatura cu urmatoarele unitéti de invatare.

Fiecare unitate de invatare se finalizeaza fie cu un Test de evaluare, fie
cu un Test de autoevaluare.

! 1.6. Test de evaluare/autoevaluare a cunostintelor
Test de evaluare a cunostintelor

Teste clasice sau grila al caror raspuns nu trebuie precizat in material, dar
care pot fi dezbatute in cadrul activitatilor tutoriale sau aplicative.

Test de autoevaluare a cunostintelor

Testele pot fi clasice sau de tip grila. Imediat dupa test, sau la sfarsitul
materialului (specificandu-se acest lucru) sunt furnizate raspunsurile / indicatiile
de rezolvare (acestea pot fi formulate explicit sau sa fie sub forma de trimiteri la
anumite paragrafe/subcapitole ale unitatii de invatare curente).

1) CINE oo ?

Temele de control sunt precizate la sfarsitul anumitor unitati de invatare,

fard ca acestea sa inlocuiasca testele de evaluare/autoevaluare specifice unitéatii
de invatare curente.

Tema de control poate fi formulaté clasic sau sub formé& de teste grild. in
acelasi timp, tema de control poate sa fie alcatuita din elemente de tip To do sau
Teste de evaluare, elemente furnizate anterior in material.

Trebuie precizat modul de transmitere a Temei de control de cétre student
cadrului didactic i a evaluarii de catre cadrul didactic catre student, precum si
ponderea notei acordate pentru fiecare Tema de control in nota finala.
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@/ 1.8. Bibliografie recomandata

Bibliografia poate fi organizatd in sectiuni (de referinta, opere, dictionare
efc.). Bibliografia trebuie sa contina absolut toate titlurile (volumele, articolele,
studiile etc.) mentionate si/sau citate in text, iar trimiterile bibliografice trebuie sa
fie complete.

Toate elementele bibliografiei trebuie sé& fie redate dupé acelasi standard.

ANEXE

Anexa 1 - Raspunsuri la testele de autoevaluare a cunostintelor

Unitatea de invatare 1. ...,
1)c
2)b
3)b

Unitatea de invatare n. ..........ccccooiiiiiiin,
1)c
2)b

3) b
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Facultatea:
Programul de studii:
Anul de studiu/semestrul:

FISA DE EVALUARE A

SUPORTULUI DE CURS PENTRU ID/IFR

Denumirea disciplinei:
Coordonator de disciplina:

ANEXA NR. 2

Nr. | Elemente de forma si continut Calificativ i}
crt. ’ , indeplinit |  -arial Neindeplinit Observatii
indeplinit
1. Cuprins general
2. Date privind coordonatorulde disciplina
(nume, prenume, grad didactic, e-mail)
3. Obiectivele disciplinei
4. Competente profesionale si transversale de acumulat
5. Resurse si mijloace de lucru (softuri, laboratoare de specialitate etc)
6. Cerinte preliminare, conditionari
7. Indicatii privind evaluarea pe parcurs (formativa)
8. Indicatii privind evaluarea finala (sumativa)
9. Unitati de Cuprinsul unitatii de invatare
invatare Introducere ( indicatii de parcurgere)
Obiectivele unitatii de invatare (competente de acumulat)
Durata medie de autoinstruire
Continut (exemple, figuri, grafice, planse etc.)
Rezumat
Test de (auto) evaluare a cunostintelor
Bibliografie recomandata
Tema de control/Activitti de laborator/Proiect
10. | Anexe (rezolvérile testelor de autoevaluare, glosare etc)
11. | Bibliografie
Observatii:



Concluzii:

In conformitate cu:
- Standardele specifice si Ghidul privind evaluarea externad a calitétii programelor de studii universitare la

formele de invétdmant la distantéd (ID) si invatamant cu frecventd redusé (IFR), elaborate de ARACIS in
anul 2020;

- Procedura si Ghidul de elaborare a materialelor didactice in tehnologia ID elaborate de Departamentul
IDIFR al Universitatii ,Dunarea de Jos” din Galati,

Se apreciaza ca suportul de curs pentru autoinstruire:

disciplina:
autor/autori:

corespunde criteriilor de realizare in tehnologia ID DA NU

Comisia de evaluare a suporturilor de curs pentru autoinstruire:

Director Departament ...........cccovviieeeneecceees s
Coordonator program de studii ID/IFR...........cccoevieieeeieiine
Cadru didactiC ........ccoevereerrrece e

Data:



